Cada aplicador contiene los siguientes componentes:

Acido lactico, glucégeno, propilenglicol, metilhidroxipropilcelulosa,
lactato de sodio, agua con pH 3,8.

No contiene conservantes. Sin hormonas.

Advertencias

No utilizar si el tapén de cierre esté roto. No utilizar después de la
fecha de caducidad indicada en el tubo. Mantener fuera del alcance
de los nifios.

Precaucién

Evite el uso del gel vaginal GineCanesbalance® si est3 intentando
quedarse embarazada, ya que el gel tiene un pH bajo, que puede
hacer que el medio sea menos idéneo para los espermatozoides. No
utilice el gel como método anticonceptivo.

Para mas informacién y preguntas frecuentes, visite nuestro sitio web
www.ginecanesbalance.es
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GineCanesbalance’ Vaginosis bacteriana R
Gel vaginal

El gel vaginal GineCanesbalance® esta clinicamente probado
para tratar de forma facil y eficaz los sintomas de la vaginosis
bacteriana mediante el restablecimiento del pH normal

y la flora vaginal.

¢Qué es la vaginosis bacteriana (VB)?

La VB es una enfermedad vaginal muy frecuente. Normalmente, en
la vagina viven de forma natural diferentes tipos de bacterias; las que
cuentan con una mayor presencia son las bacterias acido-lacticas.
Las bacterias acido-lacticas producen acido lactico acidificante,
mantienen el pH bajo normal de la vagina y la protegen frente a
infecciones. Con este pH bajo, normalmente se inhibe el crecimiento
de microorganismos bacterianos no deseables.

Cuando se reduce el nimero de bacterias 4cido-lacticas y aumentan
los niveles de pH, se produce un cambio en la situacién normal y un
crecimiento de bacterias “nocivas”. Esta enfermedad se denomina
médicamente vaginosis bacteriana. Los sintomas principales
asociados a la VB son olor desagradable, flujo vaginal anormal y
molestias en la vagina.

¢Qué causa la vaginosis bacteriana?

Los factores que alteran el medio vaginal y pueden provocar VB
incluyen menstruacién prolongada, uso de productos de higiene
intima, duchas intravaginales frecuentes, métodos anticonceptivos,
medicamentos vaginales, mantenimiento de relaciones sexuales y
estrés. La administracién de tandas de antibiéticos y el uso de un



dispositivo intrauterino (conocido habitualmente como DIU)
también pueden afectar al equilibrio vaginal.

El gel vaginal GineCanesbalance® trata los sintomas de la VB
de forma natural

El gel GineCanesbalance contiene 4cido lactico, que neutraliza de
forma eficaz el olor desagradable y restablece el pH normal de la
vagina. También contiene glucégeno, que proporciona nutrientes a
las bacterias dcido-lacticas y ayuda a su crecimiento. Con niveles de
pH normales y nutrientes, se produce un crecimiento de las bacterias
cido-lacticas protectoras y se restablece el equilibrio natural de la
vagina; se reducen de forma eficaz el flujo vaginal anormal y el
malestar. El tratamiento se suministra en aplicadores faciles de usar
con tubos precargados de un solo uso.

éCuando usar el gel vaginal GineCanesbalance®?
El gel GineCanesbalance combate el olor desagradable, el flujo

vaginal anormal y las molestias y restablece los valores normales del pH.

¢Cémo usar el gel vaginal GineCanesbalance®?

Tratamiento | Para la reduccién de forma eficaz del | Uso de 1tubo
olor desagradable, el flujo vaginal con aplicador
anormal, el malestar y la vaginosis
bacteriana. 7 dias

diario durante

Desenrosque el tapén de cierre, siéntese o timbese en una posicién
cémoda e introduzca suavemente el cuello del aplicador en la vagina
sin provocarse molestias. Apriete suavemente el tubo para que salga
el contenido. Retire el tubo, sin dejar de apretarlo, y deséchelo. El
mejor momento para aplicar el gel GineCanesbalance es antes de
irse a la cama. Podria serle dtil usar un protegeslip, ya que es
frecuente que note una ligera pérdida. Esto no significa que el
tratamiento no ha funcionado

El gel GineCanesbalance® esta clinicamente probado

Estudios clinicos han demostrado que la férmula del gel
GineCanesbalance es sequra y eficaz. Se obtiene un beneficio triple,
ya que reduce de forma eficaz el olor desagradable y el flujo vaginal
anormal mediante el restablecimiento del pH, restringe el
crecimiento de bacterias nocivas y ayuda a las bacterias beneficiosas
(lactobacilos) a restablecer el medio natural.

El gel GineCanesbalance® es seguro para su uso

El gel GineCanesbalance se presenta en forma de tubos con
aplicador monodosis. Puede usarse durante el embarazo y la
menstruacién. No obstante, debe consultar a su médico si durante el
embarazo piensa que puede tener una infeccién vaginal. El gel
GineCanesbalance puede provocar cierto escozor durante las
infecciones vaginales fingicas (p. ej., candidiasis) o cuando existen
pequenias grietas en el tejido vaginal. Este escozor es temporal y
debe desaparecer. Si le preocupa, acuda al médico.

éCuando debe acudir al médico?

Péngase en contacto con su médico si los sintomas empeoran,
experimenta dolor, las molestias no cesan, aparece sangre en el flujo
vaginal o el flujo vaginal se produce durante la menopausia. Debe
consultar a sumédico si durante el embarazo piensa que puede
tener una infeccién vaginal. Si no experimenta ningun alivio de los
sintomas después de usar el gel GineCanesbalance en la forma
indicada, contacte inmediatamente con su médico para que la
examine. Consulte a su médico para un diagnéstico de VB.

é{Qué contiene el gel GineCanesbalance®?
El envase contiene 7 tubos con aplicador de 5 ml de un solo uso.



